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Le BUZZ de l’asso PGRO 

 

  

 

     EDITO 
 

     Après une année 2022 riche en rencontres, qui a vu l’association organiser ses 
premières journées théorico-cliniques à Montpellier sur le thème de la théorie 
du conflit au cœur de la PGRO, nous engageons 2023 en étant riches de projets 
et d’idées qui pour voir le jour dépendront de nous tous. 

D’ores et déjà, un sondage a été réalisé auprès de nos adhérents pour 
recueillir leurs attentes et leurs envies de contributions, notamment pour faire 
fonctionner un forum. 

Le comité de lecture reste toujours actif avec le souhait de rendre visible 
chacune des contributions écrites en lien avec la PGRO. Une étude de faisabilité 
est en cours pour rendre plus accessible l’achat des livres de Gilles Delisle. 

L’équipe d’animation est mobilisée pour organiser le mercredi 5 avril en 
soirée (après-midi pour nos amis québécois) une conférence à distance avec 
Alain Mercier sur le thème du trouble de la personnalité limite (voir p.2). Cette 
conférence sera réservée à nos adhérents. 

En préparation pour l’été  2024 à Paris, un évènement important pour notre 
communauté est en gestation et nécessitera une forte mobilisation. Nous vous 
en reparlerons très prochainement.  

Vous pouvez dès à présent adhérer (voir ci-dessous) pour cette nouvelle 
année que nous vous souhaitons heureuse, au-delà des sources d’inquiétudes, 
déséquilibres, et autres tensions géopolitiques qui viennent perturber 
durablement notre quotidien. 

Bonne et heureuse année 2023 ! 

L’équipe d’animation : Philippe Cardot, Delphine Béthegnies, Pierre Michel, 
Geneviève Millara et Sophie Winnykamen. 

ADHESIONS 2023 
NOUVEAUTE : plus de bulletin papier. L’adhésion se fait 

directement sur le site.  
Vous pouvez (ré)adhérer dès à présent pour 2023 à l’asso PGRO en 

cliquant sur  le  lien suivant : 

https://www.assopgro.com/adh%C3%A9rer-%C3%A0-l-asso-1 

EN BREF…  

 

Aurélie TASSOU, 

Traversée d’un 

deuil impossible. 
L’auteure est sollicitée par 

une mère qui vient de perdre son 
fils pour l’aider à traverser ce 
deuil insupportable. Ce qui fait 
écho à la peur la plus effroyable 
de la thérapeute : perdre son 
propre enfant. Comment rester 
dans la bonne posture, être 
sensible sans s’effondrer ? 
Comment rejoindre cette femme 
enfermée dans sa douleur, dont 
l’auteur éprouve tous les 
bouleversements et la ramener à 
la vie, alors qu’elle est sur une 
tombe deux fois par jour ? La 
proposition qui va restaurer la 
lumière vous surprendra. Prise de 
risque et prudence ont ici porté 
leur fruit, adossés à une pensée 
solide.  

Article à retrouver dans la 
revue Gestalt n°58 ou sur 
Cairn.info en copiant le lien : 

https://www.cairn.info/rev
ue-gestalt-2022-1-page-
9.htm 

https://www.assopgro.com/adh%C3%A9rer-%C3%A0-l-asso-1
https://www.cairn.info/revue-gestalt-2022-1-page-9.htm
https://www.cairn.info/revue-gestalt-2022-1-page-9.htm
https://www.cairn.info/revue-gestalt-2022-1-page-9.htm


Asso PGRO : association loi 1901 - Siège social : 51, allée de la Bergerie 59420 Mouvaux 
www.assopgro.com 

 

 

CONFERENCE ET ECHANGE 

 SUR LE TROUBLE 

DE LA PERSONNALITE LIMITE 
 

par Alain Mercier, 5 avril 2023 

14h au Québec, 20h en France 
 

SONDAGE SUR LE FORUM 

ET LA VIE DE L’ASSO 

PGRO 

Un grand merci aux 43 
adhérents et ex-adhérents qui 
ont répondu au sondage. Le 
CA va prendre le temps de 
réfléchir avec le groupe de 
travail qui s’en est occupé et 
nous reviendrons vers vous 
pour de plus amples détails. 

Un grand merci à Monique 
Capitaine, Sophie Fourure, 
Aude Elbaz et Frédéric Rochet. 

 

A retrouver sur 

notre site, dans 

l’espace adhérents 

à propos de nos JTC 

2022 sur le thème de 

la théorie du 

conflit en PGRO : 

- synthèse des journées 
- synthèse des groupes de 
réflexion, par Philippe Cardot 
- compte rendu de 
l’intervention de Gilles Delisle, 
par Yves Mairesse 
 

 

AGENDA : 
 

     
 Qui êtes-vous, Alain Mercier ? : Je suis psychologue clinicien depuis 1988. 

J’ai œuvré pendant 30 ans en milieu hospitalier, plus spécifiquement dans des 
traitements ambulatoires de psychiatrie. Mes 20 dernières années de 
pratique ont été consacrées au traitement des problématiques de la 
personnalité. J’ai participé à la mise en place de cliniques spécialisées à 
différents endroits. Je pratique également à mon compte en bureau privé 
depuis 1988.  Je suis superviseur didacticien reconnu par le CIG, depuis 2004. 
Je suis aussi collaborateur dans la formation clinique de premier cycle du CIG 
et j’offre  certains séminaires théorico-cliniques. Je participe au sein du 
programme de formation de troisième cycle en PGRO du Neuro Gestalt 
Institut dirigé par M. Cyrille Bertrand. J’offre différentes formations sur les 
problématiques complexes qui incluent en comorbidité des troubles de la 
personnalité. Je suis professeur de clinique à l’université de Sherbrooke et 
chargé de cours. Je suis co-auteur avec la Dre Joanne Cyr d’un chapitre sur 
l’application de la PGRO en milieu psychiatrique dans le livre édité par Line 
Girard et Gilles Delisle (2012),  La psychothérapie du lien : Genèse et 
Continuité ; et d’un chapitre dans le livre édité par Annie Devault et Guilhème 
Pérodeau (2018), Pleine conscience et relation d’aide. J’ai aussi une formation 
sur l’utilisation de l’imagerie en psychothérapie (Institut de formation à 
l’imagerie Éidétique de Québec). 

 

 
Quel sera le contenu de la conférence ? 

La conférence portera sur des questions relatives à la psychopathologie 
des personnes atteintes du trouble de la personnalité limite et le lien qu’elle 
entretient avec les traumas multiples. Elle approfondira comment 
aborder ces pathologies, en prenant en compte  certains travaux de 
recherche récents sur le sujet. Alain MERCIER s’appuiera sur les 
enseignements de son expérience clinique pour éclairer comment  intervenir 
auprès de ces personnes en tant que thérapeute  et ce qui peut aider le 
thérapeute en terme de supervision  et de formation. 

La conférence sera suivie d’un échange avec les adhérents. 
Durée totale : 1h30 
Conférence réservée aux adhérents 2023. 
Pour l’organisation, merci de vous inscrire au moment du paiement de 
l’adhésion via Helloasso jusqu’au 31 mars. 
https://www.assopgro.com/adh%C3%A9rer-%C3%A0-l-asso-1 
Si vous avez déjà adhéré, payé par virement ou changé d’avis, rassurez-
vous ! le lien ZOOM pour la conférence sera envoyé à tous les adhérents 
par mail 2 jours avant la conférence. 
 
Rédaction et mise en page de la Newsletter :  
Delphine Béthegnies, Philippe Cardot et Pierre Michel. 

Journée d’Etude de 

la SFG :  

18  mars 2023 à Paris 
Thème : le temps 
Invité : Philippe Cabestan 
 

Journée théorico-

clinique sur l'état 

actuel de la PGRO 

animée par Gilles Delisle,  
23 mai 2023 à Paris 

 

Les Journées d’Etude 

de CHAMP-G 

24 et 25 novembre 2023 à 
Mouvaux 
Thème : le déni de la mort, 
dans la vie quotidienne et 
dans nos cabinets. 

 

https://www.assopgro.com/adh%C3%A9rer-%C3%A0-l-asso-1

